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De in overleg met de heer H. van Haaster opgestelde
doelstelling gaat uit van het zo volledig mogelijk
doornemen van de posten die in de rekeningen van een aantal
geselecteerde instellingen zijn gewijd aan de aanschaf van
voedingsmiddelen van met name plantaardige herkomst tot
ongeveer 1550. Deze instellingen zijn in eerste instantie
de Tafel van de Heilige Geest (Geefhuis), het Claraklooster
en het gasthuis van Reinier van Arckel.

In dit verband konden om later uiteengezette redenen alleen
worden verwerkt de posten aan uitgavenzijde van de
rekeningen van het Geefhuis vanaf 1453 tot 1534/35 en de
rekeningen van het Claraklooster vanaf 1507 tot 1522,

bronnen

1) Wat betreft de rekeningen van het Geefhuis zijn de
volgende hoofdstukken van belang:

—-uitgaven aan "alrehande goet" in het Geefhuis, waarin de
aankopen van voornamelijk voedingsmiddelen vermeld worden,
-uitgaven aan "alrehande zaken", waarin zeer uiteenlopende
aanschaffen genoteerd staan, en

~"noch gegeven van alrehande zaken", een tweede hoofdstuk
dat een sterk ‘verzamelkarakter’ heeft. De twee laatste
hoofdstukken hebben eveneens meestal betrekking op aankopen
ten behoeve van het Geefhuis zelf, en niet ten behoeve van
de pachters of het personeel.

Tot 1495 kenmerkt het hoofdstuk "alrehande goet" zich door
een stereotiep karakter. Er verschijnen steeds vaste
categorieén artikelen met de bijbehorende prijzen. Toch
duiken ook wel meer incidentele posten op, zoals "kabuys
koelen" (1484), "loeck" (1486/87), dat duidelijk wordt
onderscheiden van "ayuyn". Opvallend is de plaats die van
het begin af aan is ingeruimd voor producten behorend bij
bierbrouwerij, zoals "geste" (gist), "gort" (wort), "gruyt"
en "buystel" (bostel). Het "cruyt" dat van het hoofdstuk
een vast onderdeel vormt, bestond waarschijnlijk
voornamelijk uit specerijen die op de Antwerpse markt
werden ingeslagen.
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Na het aantreden van Goessen vanden Heezeacker (vanaf
1489/90) als rentmeester van het Geefhuis wordt het
hoofdstuk "alrehande goet" uitgebreider. Tijdens zijn
ambtsperiode wordt niet volstaan met het vermelden van
"cruyt ende frouyt" (fruit) bij voorbeeld, maar is dit
nader gespecificeerd als: "peeper, gengber, greyn
(kardamon), nagel (kruidnagel), caneel, folie, sofferaen,
noeten (nootmuskaat), tregie (suikergoed), suycker, olij
vanden live (olijfolie), mandelen, cappers ende des daer
aen cleeft" (rekening 1496/97).

De inhoud van de beide andere hoofdstukken ligt minder
vast, hoewel het slaan van raapzaadolie en de te betalen
accijnzen over het gebrouwen bier een vrijwel jaarlijks
terugkerend onderdeel vormen. Soms wordt ingegaan op de
aankopen die men tijdens de Bamismarkt in Antwerpen had
gedaan, waarbij o.a. vanaf 1471/72 limoenen opduiken. Uit
vermeldingen die zijdelings betrekking hebben op aankopen
of geleverde diensten kan het een en ander worden afgeleid
over bepaalde producten en gewassen. Z0 is in de rekening
van 1485/86 sprake van "wijcken" (wikke) voor de paarden.
De posten waarin reeds in de oudste rekeningen de kosten
voor het vervoer van kaas en kruiden van Antwerpen naar ’‘s-
Hertogenbosch verantwoord worden, maken de herkomst
duidelijk van deze producten, die eerder in het hoofdstuk
"alrehande goet" van deze rekeningen genoemd worden. :
Hoe omvangrijker het hoofdstuk "alrehande goet" wordt, des
te kleiner de beide andere hoofdstukken, althans vanaf
Goessen vanden Heezeacker’s ambtsperiode. Er is duidelijk
sprake van een verschuiving in het administratieve patroon.
De hoofdstukindeling is dus sterk afhankelijk van de
rentmeester. Dat blijkt ook uit het feit dat in het
hoofdstuk "alrehande goet" van de jongere rekeningen
graanaankopen voorkomen die voorheen in aparte hoofdstukken
werden bijgehouden. Deze aparte hoofdstukken met betrekking
tot granen zijn in het onderzoek niet verwerkt.

Tijdens het onderzoek bleek dat het gezien de vraagstelling
van het phyto-archeologische onderzoek wellicht beter is de
granen meer bij het onderzoek te betrekken. Daarvoor zullen
niet alleen gegevens verzameld moeten worden uit
hoofdstukken aan de uitgavenzijde, maar ook aan de
inkomstenzijde van de rekeningen. Eventuele andere gewassen
die op de gronden van het Geefhuis verbouwd werden, zoals
raapzaad en vlas, Kunnen dan eveneens in beschouwing worden
genomen.

2) De rekeningen van het Claraklooster zijn geen
jaarrekeningen, zoals die van het Geefhuis, maar
kwartaalrekeningen. Zij kennen geen vaste hoofdstukindeling
aan uitgavenzijde. Het gaat om korte hoofdstukjes met sterk
wisselende opschriften. Enkele categorieén, zoals
"braucoren" (brouwgraan) en "mastcoren" (voedergraan),
komen in vrijwel iedere rekening voor. Het Claraklooster
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schafte zich uiteenlopende zaken aan die kwalitatief gezien
enige verschillen vertonen met de aankopen van het
Geefhuis. Er worden artikelen vermeld die in de rekeningen
van het Geefhuis niet voorkomen, zoals rijst (1508) en
"fenetz gragz" (fenegriek?, 1517), oosterse mout (1517) en
"zensser" wintergerst (1519). Het is mogelijk dat de
grotere mate van welvaart van het Claraklooster aanleiding
gaf tot een relatief omvangrijker consumptie van duurdere
artikelen, zoals suiker en specerijen, maar dit viel,
gezien het beperkte kader van het onderzoek, niet te
concluderen.

Zowel van de rekeningen van het Geefhuis als van die van
het Claraklooster ziijn in overleg met H. van Haaster ook de
uitgaven in verband met onder andere vlees en vis, zuivel,
eieren en wedeas genoteerd als deze in de bewuste
hoofdstukken aan de orde komen. Zij werpen een verhelderend
licht op het voedingspatroon, en in een breder verband op
het welvaartspeil en het functioneren van het algehele
agrarische en economische systeem waarin de plantaardige
voedingsmiddelen thuis horen.

de factor tijd

De geschatte hoeveelheid tijd benodigd voor het historisch
onderzoek bleek veel te krap te zijn. Dat ligt enerziijds
aan het feit dat wat betreft het Geefhuis werd uitgegaan
van slechts één door te nemen hoofdstuk per rekening,
namelijk "alrehande goet", terwijl, zoals gezegd, de
hoofdstukken "alrehande zaken" van het Geefhuis ook vele
bruikbare gegevens bevatten. Van de rekeningen van het
Claraklooster moesten uiteenlopend aangeduide hoofdstukken
van het Claraklooster worden geraadpleegd, iets waar ook
onvoldoende rekening mee was gehouden. Verder vertraagde de
invoer van het materiaal in de computer de voortgang
aanzienlijk. Aan een geautomatiseerde gegevensverwerking
valt echter, gezien de hoeveelheid materiaal en de
gehanteerde vraagstelling, niet te ontkomen.

Het gevolg is dat de doelstelling: het doornemen van de
rekeningen van het Geefhuis, het Claraklooster en de
Reinier van Arckel tot 1550, niet kon worden gehaald,
gegeven het uitgetrokken geldbedrag. Van een uitgebreide
kwalitatieve of kwantitatieve analyse van het
bronnenmateriaal kon eveneens geen sprake zijn.

De bijgevoegde kostenschatting geeft een idee van de
financiéle aspecten van een mogelijk vervolgonderzoek.
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Voor onderstaande kostenschatting kon van realistischer
informatie worden uitgegaan dan voor de aanvankelijke.

Kostenschatting

Verzamelen van gegevens:

1) Uit de archieffondsen genoemd in de oorspronkelijke
opdracht, die al gedeeltelijk verwerkt zijn:

Geefhuis, rekeningen van 1535-1551: 40 uur transcriptie en
invoer.

Claraklooster, rekeningen van 1523-1551: 100 uur
transcriptie en invoer.

Reinier van Arkel, rekeningen van 1469-1551: 180 uur
transcriptie en invoer.

2) Uit andere archieffondsen:

Leprozenhuis, rekeningen van 1420-1552: 75 uur transcriptie
en invoer.

Commandorij Duitse Orde Vught, rekeningen van 1564-1614: 16
uur transcriptie en invoer.

totaal: 411 uur a Ff 40,-: f 16.440,-
51 treinretours a f 32,50,-: f 1.657,50,-

f 18.097.50,-

De kosten die verbonden zijn aan het verwerken van de
posten met betrekking tot aankopen en verkopen van granen
en eventueel andere gewassen die door de pachters van het
Geefhuis werden geteeld, zijn in bovenstaande
kostenschatting niet inbegrepen. De wijze van aanpak van
deze kant van het onderzoek dient nog te worden
vastgesteld.

Verwerking van de gegevens:

In een tweede fase moeten de gegevens worden verwerkt in
een overzicht dat op basis hiervan een zo volledig
mogelijke reconstructie van het voedingspatroon biedt.
Omdat in dit stadium nog geen inzicht kon worden verkregen
in de totale omvang van het te verwerken materiaal, is het
niet mogelijk van deze tweede fase een betrouwbare
kostenschatting te maken.
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